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SVAKI DESETI RROIZVOD JE OPASAN
PO ZDRAVLJE! Sokantna analiza Zavoda
za javno zdravstvo
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Kancerogeni aflatoksini u mlijeku unistili su stotine mljekarskih farmi, uzdrmali rejting
Dukata, Vindije i ostalih preradivaca mlijeka te izazvali strah kod kupaca. Smrtonosna
bakterija E. coli ubila je 22 osobe u Europi, uglavnom u Njemackoj, a trgovci i gradani su se
sledili od straha vjeruju¢i da se zarazene klice mozda nalaze 1 u Hrvatskoj. Afera o
smrznutom uvoznom mesu i mesnim preradevinanam starim vise 10 godina koje se kao svjeze
nasle na policama nasSih ducana, i do sedam puta vece koli¢ine pesticida u povréu i vocu,
bakterije i nedopusteni aditivi te nedopustene koli¢ine kumarina koji izaziva krvarenja u
keksima i djecjoj hrani, otrovni ftalati u igrackama za djecu...

Uvoz i ulazak u EU

To su neka od otkri¢a koja su potresla Hrvatsku samo u posljednjih pet godina, zbog koje
gradani, primijetili su i proizvodaci i trgovci, sve viSe strepe pri kupnji namirnica, sve manje
vjeruju deklaracijama na proizvodima i sve ¢eSée traze savjete udruga za zastitu potrosaca.



Najnoviji rezultati analize hrane samo u zagrebackom Zavodu za javno zdravstvo “Dr.
Andrija Stampar” su Sokantni: samo prilikom testiranja na prisutnost opasnih bakterija na 240
uzoraka hrane, zdravstveno neispravnim se pokazalo ¢ak 10 posto!

- To je mnogo. Da je osoba koja boluje od bolesti jetre, kroni¢nih bolesti ili je alergicna to
konzumirala, to bi se loSe odrazilo na njeno zdravlje - potvrdila nam je dr. Adela Krivohvalek,
voditeljica Sluzbe za zastitu okolisa i zdravstvenu ekologiju. Mjesec dana prije, u sije¢nju, od
118 uzoraka “palo” je njih pet.

Da situacija s zdravstvenom ispravnos$éu hrane na nasim policama sve vise zabrinjava,
dokazuje i1 podatak da je u veljaci prosle godine samo dva posto hrane bilo neispravno i
povuceno s polica, a u sijecnju Cetiri posto. Dakle ove veljace je u odnosu na proslogodisnju
2,5 puta na hrvatskom trZistu povecan broj potencijalno opasne hrane. U Zavodu nisu htjeli
komentirati je li tome uzrok ulazak Hrvatske u EU i vezano s time drasticno poveéanje uvoza.
Cijele 2013. godine analizirano je 6920 uzoraka, od ¢ega je 359, odnosno pet posto bilo
neispravno, $to je neki prosjek.

Sve paranoi¢niju atmosferu uzrokovanu sukobom izmedu Zelje proizvodaca i trgovaca za
profitom i obaveze o¢uvanja zdravlja gradana, uspio je pomiriti Zavod za javno zdravstvo
“Dr. Andrija Stampar” novim projektm koji bi uskoro trebao zazivijeti.

Svasta na trzistu

Rijec je o novom “Zigu”, odnosno certifikatu “Oznaka kontrolirane kvalitete”, Sto bi trebala
biti jedinstvena neovisna, sveobuhvatna i prva kontrola kvalitete prehrambenih proizvoda i
predmeta opée uporabe takve vrste u Hrvatskoj.

- Budu¢i da na nasem trziStu ima svasta, plan je bio ponuditi proizvodac¢ima i trgovcima
priliku za opseZniju kontrolu, od kemijske, mikrobioloske analize, ispitivanje kontaminacije
tla, vode, zraka... Konkretno, u slu¢aju pojave aflatoksina u mlijeku morali su se povlaciti
Citave serije proizvoda, a s ovom novom kontrolom do toga uopce ne bi trebalo do¢i. Mi
bismo analizom prostorija, sirovina, zraka i tla otkrili aflatoksine prije nego Sto dospiju u
mlijeko, a kamoli kada to mlijeko dospije do potrosaca. Da je proizvodni proces pracen,
odnosno da je sve analizirano u nasim laboratorijima i prije kona¢nog proizvoda, treba
vremena. Morat ¢emo dulje vrijeme pratiti kvalitetu proizvoda, okolinu u kojoj se proizvodi,
kao 1 cjelokupnu dokumentaciju koja zna imati 1 90-ak stranica.

Odsjek za rizik

Koliko brzo ¢e neki proizvodac dobiti zZig kontrolirane kvalitete ovisi o tome koja je vrsta
proizvoda i §to se sve u njemu mora analizirati. Nije isto analizirati povrée, suhomesnate
proizvode ili, primjerice, igracke. Ali u prosjeku taj ¢e zig dobiti nakon tri mjeseca. Ve¢ smo
poslozili sustav. Ne mozemo otkrivati brojke, ali ve¢ imamo dosta zainteresiranih proizvodaca
1 trgovaca koji Zele neovisnu kontrolu jer znaju da ¢e im zbog toga kupci vise vjerovati. Oni
kojima ve¢ radimo analize dobit ¢e Zig prije, a za druge, a to su ve¢inom manji proizvodaci
koji ¢esto nemaju novca za dodatne provjere, mozda ¢e trebati viSe vremena - objasnjava
Matijana Jergovi¢, zamjenica voditelja Sluzbe za zdravstvenu ekologiju i voditeljica Odsjeka
za procjenu rizika.



Za mlijeko i jogurt, primjerice, potrebna je kemijska analiza, mikrobioloska, uzimanje briseva
kultura za fermentaciju, a uzimat ¢e ¢ak i uzorke zraka u mljekari. Zatim slijedi kontrola same
ambalaze, odnosno ispusta li i u kojoj mjeri opasne kemikalije. Na kraju slijedi provjera
deklaracije, odnosno jesu li svi sastojci 1 koli¢ine sastojaka uistinu onakve kakve su na
deklaraciji.

- To bi ukratko bila jedna od jednostavnijih analiza. Mnogo je zahtjevnije analizirati
suhomesnate proizvode, odnosno sastav, koli¢inu masti, vode, aditiva, teSkih metala i jos
mnogo toga. Sirovo meso ne analiziramo, to je u nadleznosti Ministarstva poljoprivrede. Ali
radimo analize voca i povrca na sve i svasta, a naj¢eSc¢e nalazimo prekomjerne doze pesticida
- tvrdi dr. Jergovi€. Isti¢e kako su sve te analize radili 1 dosad, ali samo na osnovi uzoraka
koje su im dostavili inspektori ili su ih neki proizvodaci samovoljno donosili, a sada ¢e pratiti
cjelokupan proizvodni proces.

Nema ekstra zarade

Iako je projekt predstavljen kao komercijalizacija Zavoda za javno zdravstvo, koja je drzavna
institucija, Krivohvalek tvrdi kako ne racunaju na ekstra zaradu.

- Sve te analize naplacivat ¢emo po nasem uobicajenom cjeniku. Ali za povecan broj analiza
treba platiti ljude. Ako se javi mnogo zainteresiranih, zaposljavat ¢emo dodatne strucnjake.
Kosta i1 kupnja strojeva. Evo, narucili smo jo$ jedan tekuc¢inski kromatograf koji otkriva
tragove pesticida, mikotoksina, antibiotika, dodataka prehrani, alergena, aditiva... Sposoban je
jako brzo otkriti tragove ¢ak 300 spojeva. Samo on koSta 2,5 milijuna kuna. Jednog ve¢
imamo. Zatim, treba platiti odlazak ljudi na teren. Netko nas moze pozvati u Dubrovnik. To
sve kosta - kaze voditeljica ovoga projekta.

Ukoliko su zadovoljeni svi kriteriji, kona¢nom proizvodu dodjeljuje se Oznaka kontrolirane
kvalitete koja ¢e biti otisnuta na ambalazi.



